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Efasonide” 0,05%

Desoénida

CREMA
CORTICOIDE
Via topica dérmica

Formula:

Desonida: 0,059
Acido sérbico:02g
Excipientes csp.100g

Accion terapéutica:
Corticoesteroide t6pico de potencia baja, con accion antiinflamatoria, antipruriginosa, antiproliferativa y
vasoconstrictora.

Indicaciones:
Efasonide® 0,05% contiene Desonida, que es un corticoesteroide de baja potencia, indicado en el tratamiento tpico
de ciertas manifestaciones pruriticas e inflamatorias de la piel sensibles a los corticoesteroides.
-Indicaciones en las que el uso de corticoesteroides se considera el mejor tratamiento: eccema de contacto,
dermatitis atdpica.
-Indicaciones donde la terapia con corticosteroides es uno de los tratamientos habituales: dermatitis por estasis,
periodos de remision de la psoriasis, en pliegues o en nifos; dermatitis seborreica, con excepcion de la cara.
- Indicaciones para ciertas circunstancias, de breve duracién: picaduras de insectos y prurigo
parasitario después del tratamiento etiolgico.

Posologiay modo de aplicacion:

El producto debe extenderse en una capa fina, suficiente como para cubrir la zona afectada, frotando luego
suavemente. Se emplea en pacientes adultos y nifios 16 2 veces al dia, 0 segtin indicacion médica. Se debe disminuir la
frecuencia de aplicacion de acuerdo a la evolucion.

No cubrir o vendar la zona afectada a menos que su médico se lo indique.

En general se pueden emplear vendajes oclusivos en el caso de psoriasis u otras patologias rebeldes.

En caso de desarrollar una infeccion se debe suspender el uso del vendaje oclusivo y emplear una terapia
antimicrobiana adecuada.

Deberia ocurrir una mejora durante las dos primeras semanas de tratamiento, en caso contrario consulte a su médico.

Uso geriatrico: estos pacientes son mds propensos a tener laceraciones dérmicas que pueden alcanzar el tejido
subcutdneo con el uso de corticoides topicos. Por lo tanto su empleo debe ser poco frecuente, por periodos cortos o
bajo supervision médica cercana en casos de evidencia de atrofia dérmica.

Precauciones:

En caso de utilizarse por periodos muy prolongados y en extensas zonas, en algunos pacientes puede producir
supresion reversible del eje hipotalamo-hipfisis-adrenal, sindrome de Cushing, hiperglicemia y glucosuria.

En caso de infecciones bacterianas, micdticas o parasitarias si se requiere el uso de Efasonide® 0,05%, se debe
administrar previamente un tratamiento especifico.

Es un producto de uso tdpico para aplicar en la dermis, por lo que se debe evitar el contacto con los ojos.

En el caso de los nifos se debe prestar especial atencidn a fendmenos de oclusion esponténea en zona de pliegues o
del panal.

EFASONIDE

132945

Si aparece una intolerancia local el tratamiento debe ser interrumpido. EI empleo de aplicaciones repetidas o
prolongadas pueden provocar un pasaje sistémico no despreciable del corticoesteroide y también una hipertonia
ocular en ciertos pacientes: - pacientes sin glaucoma diagnosticado: requieren un control oftalmolégico si se utiliza en
forma prolongada en los péarpados. - pacientes con riesgo de glaucoma, la hipertonia reaccional es un poco més
frecuente y la aplicacion tépica de corticosteroides debe realizarse bajo control oftalmico si se usa durante mas de una
semana.

Reacciones adversas:

En uso muy prolongado pueden producirse reacciones adversas ante las cuales se debe consultar al médico tratante:
prurito, ardor, iritacion, sensacion de calor, sequedad, enrojecimiento, foliculitis, edema periférico, sudoracion,
hipertricosis, erupciones acneiformes, signos de infeccion como secrecion de pus, sarpullido grave, hipopigmentacion,
dermatitis perioral, dermatitis alérgica de contacto, atrofia de la piel y estrias, miliaria, telangiectasias, purpura
equimética secundaria a la atrofia y fragilidad cutdnea. Raramente: hiperglicemia y alteracion de la funcion renal.
Evitar el tratamiento crénico por la posibilidad de efectos sistémicos, en mayor medida en ninos pues puede alterar su
crecimiento y desarrollo.

Embarazo y lactancia:

Consulte a su médico si estd o planea estar embarazada, o si estd amamantando para que evallie la relacion
riesgo/beneficio de su administracion.,

No aplicar sobre las mamas.

Utilizar por periodos cortos de tiempo y no emplear en zonas extensas.

Contraindicaciones:

Hipersensibilidad ala Des6nida u otros componentes de la formulacion.

Estd contraindicado su empleo eninfecciones bacterianas, virales, micdticas o parasitarias sino se asocia un tratamiento
especifico. Lesiones ulceradas, psoriasis pustulosa, dermatomicosis, eccemas microbianos o sobreinfectados, acné,
rosacea.

Sobredosificacion:

Siutilizamds cantidad de crema o la aplica por un tiempo mas largo que el prescripto por su médico, usted puede recibir
una sobredosis del medicamento. Los sintomas de sobredosificacion pueden incluir: vision borrosa u otros cambios en
la vision, dolor de cabeza severo o persistente, sintomas de altos niveles de az(car en sangre (aumentos de la sed o la
miccion, confusion, somnolencia inusual), aumento de peso inusual, especialmente en la cara.

Si sospecha tener alguno de éstos sintomas contacte a una emergencia inmediatamente.

Advertencias:
Mantener el medicamento fuera del alcance de los nifos.
En caso de intoxicacion recurrir al CIAT. Tel.: 1722.

Conservacion:
Conservar el pomo bien tapado a temperatura ambiente entre 15°Cy 25°C.

Presentaciones:
Envase conteniendo un pomode 150304.

Loboratorios
Estero Bellaco 2762 - Montevideo
Industria Uruguaya
Contacto: 24872450 - atencionalcliente@efa.com.uy
www.efalaboratorios.com.uy

132945



